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SZEXU-
ALITAS

FLKOTELEZETTSEG



ELKOTELEZETTSEG

Az elkotelezettség akarat, mely kedélyektdl fiiggetlen véalasz-
tas az egyiittmaradasra. A hazassag olyan védelem, melynek
biztonsagaban a lelki kozelségnek van ideje novekedni.

A parkapcsolat aktivélja az érzelmek arnyalatait.
Az érzések felismerése és beismerése a kulcsai egymas
kolesonos megértésének

SZEXUALITAS

A gyengédség, szenvedély és humor fontosak az
intim parkapcsolatban. A szexualitas a test éhsége és
a sziv vagyakozasa a tars a kozelségére.

VITAK

A vitak hozzatartoznak a parkapcsolathoz. A nyilt szembe-
siilés a vitakkal lehet6vé teszik a kapcsolat elmélyiilését.

SZAVAK

Elmondassal és meghallgatéssal tobbet tuduk és
kevesebbet véliink. Az ember legmélyebb sziikségletei
meglatva, meghallgatva és szeretve lenni.

TETTEK

Hétkoznapi valasztasaink épitik vagy felemésztik a
szeretetet. A tettek megerdsitik a kozdsen egyeztetett dol-
gokat és megakadalyozzak a céltalan csapongasokat.

BIZALOM

Tisztelet és hiliség a parkapcsolat alapja. A bizalom
biztonsagot és szilardsagot teremt.

MEGBOCSATAS

Félreértések és hibak torténnek mindennap. Nehéz

jol lenni, ha nem tisztazzuk a nyugtalanito dolgokat.

A bocsanatkérés és megbocsatas megtisztitjak a parkap-
csolat légkorét.

SZERETET

A szerelem olyan, mint lathatatlan hir két ember kozott.
Ugyanolyan fontos szeretetet adni, mint kapni. A szeretet
gondoskodast igényel ahhoz, hogy névekedhessék.
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